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Об особенностях работы водителя в весеннее летний период 

 

       С началом снеготаяния на дорогах скопляется много вешней воды. Под 

слоем воды на проезжей части могут скрываться неровности и ямы. При 

движении по таким дорогам необходимо двигаться с особой осторожностью, 

чтобы не вывести из строя автомобиль, не сделать поломок ходовой части и 

не совершить дорожного происшествия. 

        После того как водитель проехал по воде, немедленно следует проверить 

действие тормоза. 

        При движении по воде тормозные колодки намокают, резко 

уменьшается коэффициент трения, тормоза не работают. Необходимо 

медленно нажать на тормозную педаль и держать до восстановления 

эффективного торможения. При этом двигаться необходимо с малой 

скоростью. 

      Земляные обочины дорог от большого количества влаги размокают и 

становятся вязкими. Поэтому необходимо избегать съездов на размокшую 

обочину, т.к. автомобиль может увести в сторону обочины и опрокинуться, 

особенно при большой скорости движения. Скорость выбирается 

минимальная. 

       С наступлением теплых дней на улицах и дорогах появляется большое 

количество пешеходов, велосипедистов и водителей индивидуального 

транспорта. Водитель, будь особенно внимателен на дорогах! 

       Пешеходы, велосипедисты и водители индивидуального транспорта 

имеют очень низкие знания правил дорожного движения и навыки вождения 

транспортом. Они могут внезапно сделать неожиданный маневр, поэтому 

будьте особенно осторожны при разъездах с такой категорией водителей. 

       Утренние морозы покрывают дорогу тонким слоем льда, шины почти не 

имеют сцепления, коэффициент сцепления, который на хорошей дороге 

может варьировать между 0,7 или 0,9, при гололеде снижается до 0,05. что 

нужно делать, чтобы двигаться в относительной безопасности тогда, когда 

автомобиль как бы плавает на дороге? 

       Если вы едете по гололеду, наш совет: не тормозите резко, это не только 

бесполезно, но и опасно. Резкое торможение приводит к блокировке колес и 

увеличению тормозного пути, а чаще всего к потере управляемому заносу: 

проезжая опасный участок, старайтесь сохранять скорость постоянной, 

педалью акселератора пользуйтесь очень осторожно, плавно, мягко. Никаких 



лишних, тем более резких движений рулевым колесом. Если необходимо 

остановиться, то тормозите двигателем или прерывистым способом, т.е. 

«нажал-отпустил». 

        В случае заноса автомобиля необходимо поворачивать передние колеса 

в сторону заноса, используя торможение двигателем. 

        Приближаясь к мостам или путеводам, будьте особенно внимательны. 

Там ледяная корка на дороге появляется раньше, чем повсюду, исчезает 

позже. В этих зонах избегайте резких движений рулем, газом, тормозом. На 

скользкой дороге смена полосы движения грозит неприятностью, а обгон – 

тем более. Поэтому лучше оставаться на своей полосе движения. 

        Во встречном и попутном направлении на мокрой дороге от колес 

автомобиля грязные брызги попадают на лобовое стекло и затрудняют 

видимость. Поэтому нельзя выезжать на линию с неработающими 

стеклоочистителями. 

       Летом – пора школьных каникул. «Пик» детского дорожно-

транспортного травматизма приходится на это время. Водитель, помни – 

следует соблюдать особую осторожность проезжая мимо школ, детских 

площадок, а также на участках улиц и дорог, где возможно внезапное 

появление детей 
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Об особенностях работы водителя в осеннее зимний период 
 

       Дожди, туман, листопад, легкие утренние заморозки делают осеннюю 

дорогу опасной и трудной для тех, кто находится за рулем. И только 

водитель, который принимает все меры предосторожности, умело сможет 

преодолеть трудные участки пути. 

       На мокром асфальте и дороге, покрытой листьями особенно опасны 

обгон и резкое торможение. 

       Водитель, помни: совершенно недопустима высокая скорость на 

поворотах, на мокрой дороге и в гололед. Перед поворотом необходимо до 

минимума снизить скорость, не применяя резкого торможения. Но если 

возник занос, без суеты и нервозности следует принять следующие меры: не 

включая сцепления, повернуть руль в сторону заноса, плавно 

притормаживая, вывести автомобиль из создавшейся ситуации. 

      Особую опасность представляют перекрестки и остановки общественного 

транспорта, когда дорога заснежена, они становятся особенно скользкими из-

за постоянного торможения автомобилей. 

Общие правила движения на скользкой дороге. 

           -Снижайте скорость. 

-Увеличивайте дистанцию и боковой интервал по отношению к 

другим транспортным средствам. 

- Выполняйте все действия плавно, не делайте никаких резких 

движений. 

      Необходимо помнить, что в осеннее-зимнее время световой день короче и 

водителю приходится больше пользоваться светом фар. Строго соблюдайте 

правила дорожного движения, но не ослепляйте друг друга на разъездах, 

переключайте фары на ближний свет. 

      При движении автомобиля в дождь и снег необходимо помнить, что 

уменьшается обзорность, поскольку стеклоочистители очищают только часть 

переднего стекла. 

      Увеличивается тормозной путь – значит, повышается общая опасность 

движения. При движении на подъем выбирайте такую передачу, чтобы не 

пришлось переключаться до полного завершения подъема. 

      При спуске не выжимайте сцепления, ведите автомобиль на скорости, 

плавно притормаживая. 



       Не выезжайте на неисправном автомобиле. Исправные тормоза, рулевое 

управление, шины, приборы освещения – залог безопасной работы на линии. 

       Водитель, не подавай резких звуковых и световых сигналов при 

появлении пешеходов на проезжей части, т.к. торопясь сойти с дороги, 

пешеход может сделать резкое движение, поскользнуться и упасть перед 

идущим автомобилем. 

        Водитель! Безопасность движения на скользкой дороге зависит только 

от вас. Опыт и мастерство, внимательность и дисциплинированность – 

надежная гарантия безаварийной работы в осеннее-зимний сезон. 
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О порядке экстренной эвакуации пассажиров при дорожно-

транспортных происшествиях для водителей автобусов, занятых на 

перевозке пассажиров. 
 

               При возникновении дорожно-транспортного происшествия, 

угрожающего жизни и здоровью пассажиров, ответственность за обеспечение 

их экстренной эвакуации из салона автобуса возлагается на водителя. 

Водитель автобуса обязан: 

  

остановить автобус, затормозить его ручным тормозом, без 

промедления выключить двигатель и открыть все двери салона; 

  

руководить эвакуацией пассажиров из салона автобуса; 

  

дать команду пассажирам, исходя из степени угрожающей опасности, о 

порядке эвакуации из автобуса, создающем наиболее благоприятные 

условия и исключающем панику. 

 

Для пассажиров автобуса команда об эвакуации должна предусматривать: 

  

разделение пассажиров, начиная с середины салона, на две группы и 

направление выхода для каждой группы через ближайшую дверь; 

  

первоочередной выход пассажиров, находящихся в накопительных 

площадках и в проходах между сиденьями; 

  

выход пассажиров, получивших травму, инвалидов и пассажиров с 

детьми; 

  

выход остальных пассажиров 

 

           Для пассажиров автобусов, имеющих только один выход, команда об 

эвакуации должна предусматривать первоочередной выход пассажиров, 

получивших травму, инвалидов и пассажиров с детьми, а затем выход 

пассажиров, начиная с задних мест салона автобуса. 

          В случаях, когда по характеру дорожно-транспортного происшествия 



(опрокидывание автобуса, пожар в салоне и др.) отсутствует возможность 

открыть двери, или эвакуация через двери не обеспечивает спасения всех 

пассажиров, водитель автобуса: 

  

дает команду пассажирам открыть люки, вынуть из креплений у окон 

имеющиеся специальные молоточки, разбивать ими стекла и проводить 

эвакуацию салона через люки, оконные проемы, оказывая друг другу 

всевозможную помощь; 

  

в случае если автобус не оборудован специальными молоточками, 

передает пассажирам наличные средства для уничтожения стекол, 

оконных проемов салона (молотки, монтировки, гаечные ключи и др.); 

  

лично участвует в эвакуации пассажиров из автобуса; 

  

организует по окончании эвакуации пассажиров оказание первой 

помощи пострадавшим и вызов «Скорой медицинской помощи» или 

отправку их в ближайшее лечебное учреждение и использует для этих 

целей все наличные на месте происшествия и проходящие мимо 

транспортные средства. 
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Для водителей при перевозке детей на автобусах 
 

      Водитель автобуса должен помнить, что при перевозке детей ему 

доверяется самое доброе, самое драгоценное, а следовательно, он должен 

быть совершенно здоровым, собранным, чувствовать себя уверенно и, кроме 

того, выполнять следующие требования: 

1.  

Проверить техническое состояние транспортного средства, т.е. 

выполнить все статьи Правил дорожного движения, где говорится о 

техническом состоянии и оборудовании транспортных средств. 

2.  

Помнить, что в темное время суток, в ветреную, дождливую погоду, 

при снегопаде, при неработающем стеклоочистителе движение 

запрещено. 

3.  

Посадку и высадку детей производить только в безопасных местах. 

4.  

Все окна должны быть закрыты во избежание того, что ребенок может 

высунуться, что опасно при обгоне или объезде транспортных средств. 

5.  

В автобусах должен быть старший (представитель организации, 

отправляющей детей), который обязан следить за посадкой, 

транспортировкой и высадкой детей. 

 

      Фамилия старшего в обязательном порядке должна заноситься в путевой 

лист водителя. Водитель должен проинструктировать старшего о правилах 

перевозки детей. Последний обязан выполнять все требования и 

одновременно нести ответственность за последствия. 

1.Согласно Правилам дорожного движения, при перевозке группы детей 

спереди и сзади транспортного средства должны быть установлены 

квадратные опознавательные знаки желтого цвета (сторона размером 250-

300 мм в зависимости от вида транспортного средства) с красной каймой 

(ширина 1/10 стороны) и с черным изображением символа дорожного 

знака 1.21. «Дети». 



2.Перевозка людей должна производиться на транспортных средствах, 

специально предназначенных для этой цели (автобусах). Перед 

началом движения автобуса водитель должен убедиться в том, что 

обеспечены все условия перевозки пассажиров. Водитель обязан 

начинать движение только с закрытыми дверями и не открывать их до 

полной остановки. 

3.Число перевозимых детей не должно превышать количество 

посадочных мест в автобусе. 

4.Скорость движения не должна превышать 60 км/ч. 

5.Запрещается перевозить груз вместе с людьми, тем более с детьми, 

кроме ручной клади. 

6.Запрещается перевозить с людьми легковоспламеняющиеся 

пиротехнические средства. 

7.При перевозке детей в колонне обгон категорически запрещен. 

8.При мокром асфальте, при ограниченной видимости скорость 

движения не должна превышать 20 км/ч. Интервал движения 

выбирается самим водителем в зависимости от скорости движения, 

климатических условий, состояния транспорта. 

9.Трогаться с места разрешается при окончании посадки во все 

автобусы. Высадка разрешается при полной остановке всех автобусов 

на месте стоянки. 
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по правилам безопасности при поездках в школьном автобусе 

1. Общие требования безопасности 
 

1.1 Соблюдение данной инструкции обязательно для всех обучающихся и 

воспитанников, пользующихся автобусными перевозками, организуемыми 

учреждением образования 

1.2 К поездкам допускаются дети, прошедшие инструктаж по технике 

безопасности 

1.3 Обучающиеся и воспитанники обязаны выполнять требования 

воспитателя, учителя, либо специально назначенного взрослого из числа 

родителей по соблюдению порядка и правил проезда в школьном автобусе. 

 

2. Требования безопасности перед началом поездки и во время посадки 
2.1 Перед началом поездки обучающиеся обязаны: 

- пройти инструктаж по технике безопасности при поездках; 

- ожидать подхода автобуса в определенном месте сбора, не выходя на 

проезжую часть дороги; 

- спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, собраться у места 

посадки; 

- по распоряжению сопровождающего пройти проверку наличия участников 

поездки; 

- не выходить навстречу приближающемуся автобусу 

- после полной остановки автобуса, по команде сопровождающего, спокойно, 

не торопясь и не толкаясь, войти в салон, занять место для сидения. Первыми 

в салон автобуса входят самые старшие ученики. Они занимают места в 

дальней от водителя части салона. 

- пристегнуть ремни безопасности. 

 

3. Требования безопасности во время поездки 

 

3.1 Во время поездки школьники обязаны соблюдать дисциплину и порядок. 

О всех недостатках, отмеченных во время поездки, они должны сообщать 

сопровождающему. 

3.2 Обучающимся запрещается: 

- загромождать проходы сумками, портфелями и другими вещами; 



 

- вставать со своего места, отвлекать водителя разговорами и криком; 

- создавать ложную панику; 

- без необходимости нажимать на сигнальную кнопку; 

- открывать окна, форточки и вентиляционные люки. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

 

4.1 При плохом самочувствии, внезапном заболевании или в случае 

травматизма обучающийся или воспитанник обязан сообщить об этом 

сопровождающему (при необходимости подать сигнал при помощи 

специальной кнопки). 

4.2 При возникновении аварийных ситуаций (технической неисправности, 

пожара и т.п.) после остановки автобуса по указанию водителя дети должны 

под руководством сопровождающего лица быстро и без паники покинуть 

автобус и удалиться на безопасное расстояние, не выходя при этом на 

проезжую часть дороги. 

4.3 В случае захвата автобуса террористами обучающимся необходимо 

соблюдать спокойствие, без паники выполнять все указания 

сопровождающих лиц. 

 

5. Требования безопасности по окончании поездки 
 

5.1. По окончании поездки обучающийся, воспитанник обязан: 

- после полной остановки автобуса и с разрешения сопровождающего 

спокойно, не торопясь выйти из транспортного средства. При этом первыми 

выходят школьники, занимающие места у выхода из салона; 

- по распоряжению сопровождающего пройти проверку наличия участников 

поездки; 

- не покидать место высадки до отъезда автобуса. 
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для сопровождающего по организации безопасной перевозки детей 

обучающихся 
 

Посадка 
1. Ожидать автотранспорт учащиеся обязаны только на приподнятых над 

проезжей частью посадочных платформах, а при их отсутствии – на тротуаре 

или обочине на безопасном удалении (по возможности не ближе 2 м) от края 

посадочной площадки, тротуара или обочины. Выходить на проезжую часть 

при ожидании транспортного средства запрещается. 

2. На посадочной платформе (остановке) учащиеся должны располагаться 

группой в одном месте. Им запрещается: 

-¦ отлучаться без разрешения руководителя группы, сопровождающего 

взрослого, расходиться в разные стороны по тротуару, обочине, посадочной 

платформе; 

-¦ создавать помехи и неудобства другим людям, находящимся на посадочной 

платформе (остановке); 

-¦ бегать, толкать друг друга, устраивать подвижные игры, в том числе с 

мячами и другими предметами; 

-¦ подходить к краю посадочной платформы, тротуара, обочины у проезжей 

части до полной остановки подъезжающего транспортного средства; 

-¦ переносить (держать) в руках надувные и другие легкие игрушки, мячи и 

другие предметы, пересчитывать бумажные деньги, доставать и 

рассматривать документы и прочие легкие предметы, которые под 

воздействием ветра, могут вылететь на проезжую часть дороги и привести к 

внезапному выходу учащихся на проезжую часть дороги. 

 

3. При подъезде транспортного средства сопровождающие обязаны не 

допускать, чтобы учащиеся побежали навстречу ему, скучивались у края 

проезжей части. 

4. Посадка в транспортное средство должна начинаться только после его 

полной остановки по указанию водителя и сопровождающего. 

5. При посадке личные вещи должны умещаться в одной руке учащегося, 

другой рукой при подъеме по ступенькам в салон он должен держаться за 

поручень. 

6. При посадке сопровождающие обязаны не допустить, чтобы учащиеся: 



 

-¦ выходили на проезжую часть дороги; 

-¦ толкались, дрались; 

-¦ входили в салон с рюкзаками и сумками на плечах (перед посадкой их 

необходимо снять, чтобы при входе избежать опасности потери равновесия, 

травмирования лиц и глаз других пассажиров); 

-¦ загромождали проход и выходы личными вещами; 

-¦ клали тяжелые и неустойчивые вещи на верхние полки. 

 

7. После посадки сопровождающие обязаны: 

-¦ пересчитать учащихся; 

-¦ проверить, что все они разместились на сидячих местах и разместили 

личные вещи с соблюдением мер безопасности; 

-¦ уточнить у водителя расположение медицинской аптечки, огнетушителей и 

порядка их применения, аварийных люков и способа их открытия, кнопок 

аварийного открывания дверей и порядка их использования, другие меры 

безопасности, определяемые особенностями транспортного средства, и 

проинструктировать учащихся. 

 

В поездке 

1. Руководитель группы во время поездки должен находиться в передней 

части транспортного средства на сиденье возле входной двери. При наличии 

двух сопровождающих, они должны располагаться вблизи передней и задней 

дверей. 

2. Руководитель группы (сопровождающий) обязан следить за соблюдением 

маршрута и графика перевозки, предусматривающего начало движения не 

ранее 7.00 и окончание или остановку на ночлег не позднее 23.00, кроме 

случаев доставки учащихся на вокзалы, в порты и аэропорты, когда это 

обусловлено временем отправления железнодорожного, водного и 

воздушного транспорта. 

3. Во время поездки сопровождающие обязаны не допускать, чтобы 

учащиеся: 

-¦ стояли и ходили по салону; 

-¦ прислонялись к дверям и окнам; 

-¦ ставили тяжелые и неустойчивые личные вещи на верхние полки; 

-¦ размещали ручную кладь в проходах и на площадках у входов (выходов); 

-¦ высовывались в оконные проемы; 

-¦ выбрасывали из окон мусор и какие-либо иные предметы; 

-¦ отвлекали водителя от управления транспортным средством, кроме 

сообщений о ситуации, угрожающей здоровью и жизни пассажиров, 

направленных на предотвращение несчастного случая; 

-¦ пользовались аварийным оборудованием в ситуациях, не угрожающих 

жизни и здоровью пассажиров; 

-¦ открывали двери; 

-¦ дрались, толкались, устраивали подвижные игры; 



 

¦- курили, зажигали спички, зажигалки; 

-¦ распивали спиртные напитки, принимали наркотические, психотропные и 

токсические вещества. 

 

4. Сопровождающие обязаны обеспечить соблюдение следующих санитарно-

эпидемиологических требований: 

-¦ правил личной гигиены всеми учащимися в движении, на остановках, при 

приемах пищи, ночлегах; 

-¦ питьевого режима в соответствии с действующим санитарным 

законодательством; 

-¦ в каждой группе иметь при себе медицинскую аптечку, укомплектованную 

набором лекарственных и перевязочных средств, необходимых для оказания 

доврачебной помощи; 

-¦ постоянно следить за состоянием учащихся, при необходимости оказывать 

доврачебную помощь заболевшим и травмированным; 

-¦ при длительности поездки свыше одних суток обеспечивать полноценное 

трехразовое горячее питание учащихся на остановках в специализированных 

учреждениях общественного питания (столовых, кафе и т.п.); 

-¦ при прибытии к пунктам ночлега проверять предоставленные учащимся 

места в специализированных учреждениях (гостиницах, кемпингах и т.п.) и 

убеждаться, что они соответствуют санитарно-эпидемиологическим нормам 

и требованиям безопасности; 

-¦ обеспечивать полноценный ежесуточный ночной отдых (сон) учащихся не 

менее восьми часов. 

 

5. Остановки с выходом учащихся из транспортного средства производить на 

специально оборудованных для этого площадках, автобусных и 

автозаправочных станциях, а при их отсутствии – за пределами дороги, на 

открытой местности, по возможности в стороне от автомагистрали, 

предпринимая меры, исключающие внезапный выход учащихся на дорогу. 

Перед каждой остановкой сопровождающие обязаны объявить время 

стоянки, напомнить учащимся о необходимости соблюдения мер 

безопасности, недопустимости отставания от группы и порядке действий, 

если учащийся отстал, а перед отъездом от места стоянки пересчитать 

учащихся и убедиться в том, что никто не отстал, все заняли места в 

транспортном средстве. 

 

В неожиданных ситуациях 

1. В случае дорожно-транспортного происшествия срочно эвакуировать 

учащихся из транспортного средства без выноса их личных вещей. 

2. При пожаре в транспортном средстве: 

-¦ подать сигнал водителю о возгорании; 

-¦ до остановки транспортного средства перевести детей как можно дальше от 

очага возгорания и приступить к его тушению огнетушителем, имеющимся в 



салоне, и подручными средствами; 

-¦ после остановки срочно эвакуировать учащихся и всех пассажиров без 

личных вещей на безопасное расстояние, исключающее травмы при взрыве 

транспортного средства. 

 

3. После эвакуации учащихся из автотранспортного средства при дорожно-

транспортном происшествии и пожаре: 

-¦ оказать первую медицинскую помощь пострадавшим и доставить их в 

ближайшее лечебное учреждение; 

-¦ принять меры к вызову на место дорожно-транспортного происшествия 

или пожара сотрудников ГИБДД и если требуется – «скорой помощи», 

спасателей, специалистов противопожарной службы; 

-¦ не пострадавших учащихся собрать в месте, где их безопасности ничто не 

угрожает, успокоить их, при необходимости обеспечить прием детьми с 

ослабленным здоровьем, сердечно-сосудистыми и иными заболеваниями, к 

обострению которых может привести стресс, назначенных врачом лекарств; 

-¦ после окончания тушения пожара, а также при отсутствии опасности на 

месте дорожно-транспортного происшествия по согласованию с 

сотрудниками ГИБДД силами руководителей групп и взрослых 

сопровождающих, по возможности без привлечения детей, собрать личные 

вещи, раздать их учащимся; 

-¦ определить возможности и маршрут дальнейшей перевозки учащихся; 

-¦ при необходимости обратиться к прибывшим на место сотрудникам 

ГИБДД с просьбой о помощи в организации перевозки учащихся; 

-¦ сообщить по телефону о происшествии и состоянии учащихся 

администрации образовательного учреждения, с ее помощью обеспечить 

оперативное информирование родителей детей, направленных в медицинские 

учреждения, о месте их нахождения и состоянии, а также родителей не 

пострадавших детей – об их местонахождении и дальнейшем маршруте 

следования группы. 

 

4. При возникновении у учащегося рвоты необходимо подать сигнал 

водителю автобуса об остановке, по возможности определить причину 

(укачивание или пищевое отравление) и предпринять соответствующие меры 

доврачебной помощи. При пищевом отравлении – промывание желудка, в 

случае укачивания – дать мятные таблетки, пересадить на сиденье в передней 

части салона, обеспечить полиэтиленовым пакетом для собирания рвотных 

масс. В случае если самочувствие учащегося не улучшится, в ближайшем 

пункте остановки, в котором есть медучреждение, представить в него 

заболевшего для оказания медицинской помощи. 

 

5. В случае внезапного заболевания, травмы, кровотечения, обморока и 

других ухудшений здоровья кого-либо из учащихся руководитель группы и 

сопровождающие обязаны немедленно оказать ему доврачебную помощь и 

принять меры к доставке заболевшего в ближайшее медучреждение для 



оказания ему квалифицированной медицинской помощи. 

 

При высадке 
 

1. Высадка учащихся из автотранспорта проводится только после его полной 

остановки по указанию водителя и сопровождающего на остановочную 

площадку, а при ее отсутствии – на тротуар или обочину дороги. 

 

2. Сопровождающие обязаны первыми выйти из транспортного средства, 

убедиться в том, что место остановки безопасно для выхода, и, находясь 

возле дверей, контролировать действия учащихся, помогать им, заставляя без 

задержек проходить на тротуар или обочину и собираться на безопасном 

удалении от края проезжей части. 

 

3. При высадке сопровождающие обязаны не допустить, чтобы учащиеся: 

-¦ двигаясь к двери, толкались, дрались; 

-¦ спрыгивали со ступенек; 

-¦ обходили транспортное средство со стороны проезжей части, выходили на 

нее; 

-¦ устраивали подвижные игры вблизи проезжей части. 

 

4. При высадке из автобуса каждый учащийся должен переносить личные 

вещи (сумки, пакеты и т.п.) одной рукой, а другой при спуске по ступенькам 

держаться за поручень. Рюкзаки и сумки, носимые через плечо, учащиеся 

должны снять с плеч и взять в руки, чтобы не потерять равновесие и не 

травмировать других пассажиров. 

 

5. После высадки сопровождающие обязаны пересчитать учащихся, 

прибывших к месту назначения, и при следовании группы с места высадки 

пешком обеспечить соблюдение ими требований Правил дорожного 

движения к пешеходам. 
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для водителя и сопровождающих по действиям в случае ДТП 
    

      Не пугайтесь, как бы страшно не выглядел пострадавший. Остановитесь 

на несколько секунд, сделайте несколько резких вдохов, и очень медленных 

выдохов. Спокойно, без суеты подойдите к пострадавшему и внимательно 

посмотрите на него. Чтобы узнать общее положение пострадавшего, надо 

ответить на вопросы: «Отвечает?» «Пульс?» «Дышит?» «Кровоточит?» 

«Пульс нормальный?» 

 

      Из бессознательного состояния выводят, задавая вопросы или щипая 

пострадавшего. Не трясите человека, если он без сознания. С крайней 

осторожностью придайте пострадавшему следующее положение: склоните 

голову набок, опорожните рот, придайте языку правильное положение, затем 

откиньте голову назад. 

 

      Пытаемся нащупать пульс на лучевой артерии (если верхние конечности 

не повреждены). В противном случае определяем пульс на сонной артерии. 

Если пульс нащупать не удается, можно посмотреть реакцию зрачков на свет. 

Поднимаете оба века, закрываете один зрачок ладонью, и смотрите 

внимательно в этот момент на другой — он должен расшириться. Если есть 

фонарик — посветите им в глаз — зрачок должен сузиться. Бывает, что 

зрачки разного диаметра по причине повреждения мозга. Если даже нет 

пульса и дыхания, но есть реакция зрачков на свет, то есть смысл 

реанимировать. 

 

        Если нет пульса и дыхания, выясните, сколько времени их нет. 

Реанимационные мероприятия проводятся, если к моменту их начала время 

без пульса, дыхания не превысило 5-7 мин. С момента реанимационных 

мероприятий считается, что организм, даже в состоянии клинической смерти 

поддерживается в функционирующем состоянии и мозг не погибает от 

гипоксии. Поэтому человек может находиться в состоянии клинической 

смерти, не иметь своего пульса и дыхания, но быть оживлен и позднее. 

 

       Если нет пульса и дыхания и время (см. выше) не упущено, начинаем 

реанимационные мероприятия — искусственное дыхание и непрямой массаж 



сердца. Искусственное дыхание производится «рот в нос» (в случае ранения 

в нос: «рот в рот»). Для этого: 

-       Осторожно положите пострадавшего на спину, если можно полностью 

откиньте его голову назад, верхнюю и нижнюю челюсти сожмите; 

-       Выдохните в быстром темпе 10 раз в его нос; 

-        Продолжайте в темпе 15 вдуваний в минуту до тех пор, пока 

пострадавший не начнет дышать сам; 

-         Следите за его дыханием, наблюдая и слушая его. 

 

          Параллельно необходимо решить вопрос: ждать «скорую» или 

транспортировать пациента самостоятельно. Если «скорой» ждать больше 

часа, то лучше транспортировать пострадавшего на собственном транспорте, 

продолжая реанимационные мероприятия в машине. 

 

          В случае потери сознания, ранения в голову, грудь, брюшную полость, 

шока не давайте пострадавшему пить, избегайте его ненужных перемещений. 

 

         Для прекращения кровотечения из открытых ран необходимо: 

-         Осторожно положить пострадавшего на спину; 

-        Приподнять поврежденный сустав; 

-        Наложить тугую повязку. 

 

    При сильном кровотечении: 

-Осторожно положите пострадавшего на спину; 

-Приподнимите поврежденный сустав; 

-Зажмите артерии пальцами и затем наложите тугую повязку и по 

возможности сверху вторую; 

-Придайте возвышенное положение кровоточащей части, зафиксируйте ее. 

-В случае, не терпящем отлагательства, зажмите рану непосредственно 

пальцами или кулаком. 

 

      Внутреннее кровотечение может проявляться в разных частях тела, но 

особенно опасно в брюшной полости, в полости грудной клетки, внутри 

черепа, бедра (если оно сломано). Его трудно распознать и чаще всего можно 

определить только на основании того, что наступает шок. Пострадавшие с 

подобным диагнозом должны быть немедленно доставлены в больницу. 

 

Шок наступает в результате: 

-Больших кровопотерь (внутренних и внешних); 

-Тяжелого ранения; 

-Внешних ожогов. 

 

Признаки шока: 

-Бледность, холодная, влажная кожа; 

-Частый и слабый пульс (свыше 100 ударов в минуту); 



 

Апатия (возможно наоборот, явное беспокойство). 

 

Необходимо: 

-Остановить кровь в случае наружного кровотечения; 

-Попросить помощи у окружающих; 

-Защитить больного от ненастья и быть внимательным к нему. 

 

При ожогах нужно сразу же приложить пострадавшему примочку с холодной 

водой не меньше, чем на 15 минут, потом действовать как при шоке. Далее 

— наложить чистую защитную повязку и вызвать машину скорой помощи. 

 

Если вы ждете «скорую», а у пострадавшего имеются переломы, то не 

следует трогать его сломанные конечности, т.к. без обезболивания это может 

вызвать шок. 
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Инструкция №_________ 

 

по предупреждению террористических актов в школьном автобусе 

 

1.Осуществлять перевозку обучающихся и сопровождающих лиц только в 

соответствии со списком, определяемом приказом руководителя 

образовательного учреждения. При перевозке осуществлять остановки 

только на остановочных пунктах, определенных паспортом автобусного 

маршрута. 

2.При осуществлении перевозки детей (школьников) водитель не должен 

оставлять транспортное средство без охраны, осуществляя охрану 

транспортного средства самостоятельно или с привлечением ответственного 

за перевозку. 

3.Перед началом движения внимательно осмотрите транспортное средство 

(салон, предметы, находящиеся под автобусом или рядом с ним), чтобы 

убедиться в отсутствии подозрительных предметов. О том, что есть 

опасность взрыва, можно судить по следующим признакам: 

 

- неизвестный сверток или деталь в автобусе или снаружи; 

- остатки различных материалов, не типичных для данного места; 

- натянутая проволока, шнур; 

- провода или изоляционная лента, свисающие из-под автобуса; 

- чужая сумка, портфель, коробка, какой-либо предмет, оказавшийся 

поблизости от автобуса. 

4.Заметив подозрительный предмет, обратитесь к администрации учебного 

заведения или другому должностному лицу, не прикасайтесь к находке и не 

подпускайте к ней других людей, избегая паники. 

5.Правила, которые необходимо помнить и неукоснительно соблюдать при 

обнаружении подозрительного предмета: 

- не обследовать предмет самостоятельно; 

- не пользоваться радиотелефоном (радиостанцией) вблизи предмета; 

- не пользоваться светоизлучающими устройствами, например 

фотовспышкой; 

- срочно сообщить о находке в полицию; 

- не накрывать предмет, не засыпать, не заливать и не передвигать его; 

- держаться от предмета на достаточном расстоянии и лучше за преградой; 

- до прибытия полиции никого не подпускайте к предмету; 

- не поднимайте паники. 



6.В случае захвата автобуса выбрать тактику пассивного сопротивления, не 

рисковать. При захвате необходимо: 

- выполнять все указания террористов, определив для себя, кто из них 

наиболее опасен, отдать все вещи, которые требуют террористы; 

- не смотреть в глаза террористам; 

- не повышать голоса, не делать резких движений; 

- как можно меньше привлекать к себе внимание; - не реагировать на 

провокационное и вызывающее поведение; 

- прежде чем передвинуться или раскрыть сумку, спросить разрешения; 

- при стрельбе лечь на пол и укрыться за сиденьем, никуда не бежать. 

7.При штурме главное лечь на пол и не шевелиться до завершения операции. 

8.Подчиняйтесь приказам штурмовой группы, не отвлекайте ее вопросами. 

Ни в коем случае не бросайтесь навстречу вашим спасителям. При 

освобождении выходите из салона транспортного средства после 

соответствующего приказа, но как можно скорее. 9.Помогите детям, но не 

теряйте времени на поиски своих вещей и одежд 
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Должностная инструкция 

ответственного за выпуск школьного автобуса 

 

      Техническое состояние автобусов должно соответствовать требованиям 

основных положений по допуску транспортных средству к эксплуатации ( 

Постановление Совета Министров – Правительства РФ от 23 октября 1993 г. 

№ 1090 «О правилах дорожного движения» ).  

      Ответственный за выпуск школьного автобуса перед рейсом должен 

проверить: 

 - провести пред рейсовый инструктаж водителя и сопровождающих,  

- наличие путевого листа и правильность его заполнения;  

- наличие отметки в путевом листе о прохождении пред рейсового 

медицинского осмотра;  

- исправность тормозной системы;  

-исправность рулевого управления (отсутствие люфтов в системе рулевого 

управления);  

-отсутствие посторонних шумов в узлах и агрегатах автобуса 

свидетельствующих о его неисправности;  

- отсутствие течи ГСМ и технических жидкостей из узлов и агрегатов 

автобуса, системы питания двигателя, тормозной системы, системы 

охлаждения; 

 - исправность работы световой сигнализации автобуса. 

        Ответственный за выпуск школьного автобуса должен лично убедиться 

в наличии следующей экипировки и проверить ее состояние.  

Автобус должен быть оборудован:  

- громкой связью (внутри салона и наружи); 

 - наличие табличек указывающих аварийные выходы установленного 

образца;  

- наличие колец открытия аварийных выходов; 

 - двумя легкосъемными огнетушителями емкостью не менее двух литров 

каждый (один – в кабине водителя, второй - в пассажирском салоне); 

 - наличие опознавательных знаков «ДЕТИ» установленные спереди и сзади 

автобуса;  

- двумя автомобильными аптечками первой медицинской помощи;  

- двумя противооткатными упорами;  

- знаком аварийной остановки;  

- при следовании в колоне – информационную табличку о месте автобуса в 

колоне;  

О всех выявленных недостатках доложить директору школы, механику. 
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Должностная инструкция 

для директора   школы по обеспечению безопасности перевозок 
детей школьным автобусом 

 
I. Общие положения 
1.1 Директор школы является лицом, ответственным за безопасность 

автобусных перевозок обучающихся и состояние работы в учреждении по 
предупреждению дорожно-транспортных происшествий. 

  
II. Функции 
2.1 На директора школы возлагается выполнение следующих функций по 

обеспечению безопасности автобусных перевозок обучающихся: 
2.1.1 обеспечение профессиональной надежности водителей автобусов; 
2.1.2 содержание автобусов в технически исправном состоянии, 

предупреждение отказов и неисправностей при их эксплуатации; 
2.1.3 организация обеспечения безопасных дорожных условий на 

маршрутах автобусных перевозок; 
2.1.4 организация перевозочного процесса по технологии, 

обеспечивающей безопасные условия перевозок пассажиров. 
  
III. Обязанности 
 3.1 Для обеспечения профессиональной надежности водителей в процессе 

их профессиональной деятельности директор обязан: 
3.1.1 осуществлять прием на работу, организовывать стажировки и допуск 

к осуществлению перевозок пассажиров водителей, имеющих непрерывный 
стаж работы в качестве водителя автобуса не менее трех последних лет; 

3.1.2 обеспечивать повышение профессионального мастерства водителей 
путем организации занятий необходимой для обеспечения безопасности 
дорожного движения периодичности, но не реже одного раза в год, по 
соответствующим учебным планам и программам ежегодных занятий с 
водителями; 

3.1.3 обеспечивать проведение в установленные сроки медицинского 
освидетельствования водителей; 

3.1.4 организовывать регулярное проведение предрейсовых и 
послерейсовых медицинских осмотров водителей; 

3.1.5 обеспечивать соблюдение установленных законодательством 
Российской Федерации режимов труда и отдыха водителей; 

3.1.6 осуществлять регулярное обеспечение водителей необходимой 
оперативной информацией об условиях движения и работы на маршруте путем 
проведения регистрируемых инструктажей, включающих сведения: 

- об условиях движения и наличии опасных участков, мест концентрации 
дорожно-транспортных происшествий на маршруте; 

- о состоянии погодных условий; 
- о режимах движения, организации труда, отдыха и приема пищи; 



- о порядке стоянки и охраны транспортных средств; 
- о расположении пунктов медицинской и технической помощи, постов 

ГИБДД; 
- об изменениях в организации перевозок; 
- о порядке проезда железнодорожных переездов и путепроводов; 
- об особенностях перевозки детей; 
- об особенностях обеспечения безопасности движения и эксплуатации 

автобусов при сезонных изменениях погодных и дорожных условий; 
- об изменениях в нормативно-правовых документах, регулирующих 

права, обязанности, ответственность водителей по обеспечению безопасности 
дорожного движения. 

3.1.7 организовывать контроль за соблюдением водителями требований по 
обеспечению безопасности автобусных перевозок. 

3.2 Для содержания автобусов в технически исправном состоянии, 
предупреждения отказов и неисправностей при их эксплуатации директор 
обязан: 

3.2.1 обеспечить наличие и исправность средств повышения безопасности 
пассажиров школьных автобусов в соответствии с действующими 
нормативными требованиями; 

3.3.2 обеспечивать проведение государственного технического осмотра, 
обслуживания и ремонта автобусов в порядке и сроки, определяемые 
действующими нормативными документами; 

3.3.3 обеспечивать проведение ежедневного технического осмотра 
автобусов перед выходом в рейс и по возвращении из рейса с соответствующими 
отметками в путевом листе; 

3.3.4 обеспечить охрану автобусов для исключения возможности 
самовольного их использования водителями организации, а также 
посторонними лицами или причинения автобусам каких-либо повреждений. 

3.4 Для организации обеспечения безопасных дорожных условий на 
маршрутах автобусных перевозок директор обязан: 

3.4.1 Немедленно сообщать в органы исполнительной власти, дорожные, 
коммунальные и иные организации, в ведении которых находятся 
автомобильные дороги, улицы, железнодорожные переезды, паромные 
переправы, а также в органы ГИБДД о выявленных в процессе эксплуатации 
маршрутов недостатках в состоянии автомобильных дорог, улиц, 
железнодорожных переездов, паромных переправ, их обустройства, 
угрожающих безопасности движения, а также о внезапных неблагоприятных 
изменениях дорожно-климатических условий, стихийных явлениях; принимать 
необходимые предупредительные меры (организация движения с 
пониженными скоростями, изменение маршрута движения, информирование 
водителей, временное прекращение движения автобусов) в соответствии с 
действующими нормативными документами; 

3.4.2 Осуществлять выбор местоположения автобусных остановок 
(площадок для посадки и высадки детей) в соответствии с действующими 
нормативными документами с соблюдением условий обеспечения 
максимального удобства пассажиров, необходимой видимости автобусных 
остановок и безопасности движения транспортных средств и пешеходов в их 
зоне, согласовывать с дорожными, коммунальными организациями, главным 
архитектором города (района), органами ГИБДД и направлять соответствующие 
документы на утверждение муниципальными органами исполнительной 
власти; 



3.4.3 Организовать установку на маршрутах специальных остановочных 
знаков с указанием времени прохождения автобусов, осуществляющих 
перевозку детей. 

3.4.4  Производить комиссионное обследование автобусных маршрутов 
перед их открытием и в процессе эксплуатации – не реже двух раз в год (к 
осенне-зимнему и весенне-летнему периоду) в порядке, определяемом 
действующими законодательными и иными нормативными правовыми 
документами с оформлением результатов обследования актом, в котором дается 
заключение комиссии о возможности эксплуатации автобусных маршрутов; 

3.4.5 Немедленно информировать муниципальный орган управления 
образованием о несоответствии действующих автобусных маршрутов 
требованиям безопасности дорожного движения для принятия решения о 
временном прекращении автобусного движения на этих маршрутах или их 
закрытии; 

3.4.6 Осуществлять постоянное взаимодействие с органами ГИБДД для 
оперативного получения информации о неблагоприятных изменениях 
дорожно-климатических условий, параметров дорожных, метеорологических и 
иных условий, при которых временно прекращается или ограничивается 
движение на маршруте перевозок детей школьными автобусами; 

3.4.7 Прекратить автобусное движение в случаях, не терпящих 
отлагательства, когда дорожные или метеорологические условия представляют 
угрозу безопасности перевозок детей (разрушение дорог и дорожных 
сооружений, вызванные стихийными явлениями, аварии на тепловых, газовых, 
электрических и других коммуникациях); 

3.4.8 Разрабатывать графики (расписания) движения на основе 
определения нормативных значений скоростей движения школьных автобусов 
на маршруте и отдельных его участках между остановочными пунктами; 

3.5 Для организации перевозочного процесса по технологии, 
обеспечивающей безопасные условия перевозок детей директор обязан: 

3.5.1 Обеспечивать сопровождение перевозок групп детей 
преподавателями или специально назначенными взрослыми; 

3.5.2 Обеспечивать проведение предрейсовых инструктажей водителей, 
сопровождающих лиц и детей о мерах безопасности во время поездки на 
школьном автобусе; 

3.5.3 Обеспечить каждого водителя школьного автобуса графиком 
движения на маршруте с указанием времени и мест остановок, схемой 
маршрута с указанием опасных участков, информацией об условиях движения и 
другими необходимыми путевыми документами; 

3.5.4 Организовывать контроль за соблюдением маршрутов и графиков 
(расписаний) движения, количеством перевозимых пассажиров, не 
превышающим число мест для сидения; 

3.5.5 Уведомлять органы ГИБДД об организации перевозок школьников, 
массовых перевозок детей (в лагеря труда и отдыха и т.д.) для принятия мер по 
усилению надзора за движением на маршруте и решения вопроса о 
сопровождении колонн автобусов специальными транспортными средствами; 

5.6 Обеспечивать сопровождение детей, перевозимых колонной автобусов, 
медицинскими работниками; 

3.5.7 Регулярно информировать муниципальный орган управления 
образованием о причинах и обстоятельствах возникновения дорожно-
транспортных происшествий, нарушениях Правил дорожного движения и 
других норм безопасности движения; 



3.5.8 Вести учет и анализировать причины дорожно-транспортных 
происшествий с автобусами и нарушений водителями учреждения правил 
движения; 

3.5.9 Выезжать на место ДТП для проведения служебного расследования, 
составлять положенные документы в соответствии с Инструкцией по 
предупреждению и учету дорожно-транспортных происшествий и в 
установленные сроки направлять их в вышестоящие организации. 

  
IV. Права 
 4 Директор имеет право: 
4.1 Запрещать выпуск автобусов в рейс или возвращать в гараж при 

обнаружении в них технических неисправностей, угрожающих безопасности 
движения; 

4.2 Отстранять от работы водителей при их появлении на работе в 
нетрезвом состоянии, а также, если их состояние или действия угрожают 
безопасности перевозок. 

  
V. Ответственность 
 5.1 Директор несет ответственность за нарушения требований 

нормативных правовых актов по обеспечению безопасности автобусных 
перевозок – дисциплинарную, административную, гражданско-правовую или 
уголовную в порядке, установленном действующим законодательством 
Российской Федерации. 

 


