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Учебный  план  –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,
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курсов,  дисциплин  (модулей),  практики,  иных  видов  учебной  деятельности  и
формы промежуточной аттестации обучающихся.

  Учебный  план  начального  общего  образования  МБОУ  «Гимназия  №5»
разработан на основе следующих документов:

 Федеральный закон  от 29.12.2012 № 273 -ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации»;
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещения  Российской
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования».

 Приказ Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 г.  N 858
«Об  утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего
общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную
деятельность  и  установления  предельного  срока  использования  исключенных
учебников».

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от
28.09.2020  №  28  «Об  утверждении  Санитарных  правил  СП2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-
опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия №5» является
частью  основной  образовательной  программы  начального  общего  образования
МБОУ «Гимназия №5», предусматривает 4-летний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования и реализуется в 1-4
классах. 
Учебный план в 1-4 классах реализуется в условиях 5-дневной учебной недели, в
соответствии  с  СанПиН 1.2.3685-21,  регламентирован  годовым  календарным
учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, на
уровне начального общего образования включает в себя не только внеурочную
деятельность, но и  в 1-3 классах реализуется специальный курс «Математика и
конструирование» (1ч в неделю). Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны
быть  реализованы  во  всех  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  учреждениях,  реализующих  основную  образовательную
программу начального общего образования,  и учебное время,  отводимое на их
изучение  по  классам  (годам)  обучения.  Обязательные  для  изучения  учебные
предметы: русский язык,  литературное чтение, иностранный (английский) язык
(со 2 класса), математика, окружающий мир, изобразительное искусство, музыка,
технология, физическая культура, ОРКСЭ (в 4-м классе). При проведении занятий
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по иностранному языку (2—4 классы) осуществляется деление классов на группы
при  наполняемости  25  и  более  человек.  В  учебном  плане  для  1-4-х  классов
количество  часов  на  изучение  предметов  обязательной  части  соответствует
требованиям.  В  обязательную  часть  учебного  плана  введен  курс  «Основы
религиозных культур и светской этики» 1 час в неделю (34 часа) в 4 классе. 
В начальной школе основной акцент делается на формирование прочных навыков
учебной деятельности, на овладение учащимися устойчивой речевой, письменной
и математической грамотностью, на воспитание культуры речи и общения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования,  которое
обеспечивает  достижение  важнейших  целей  современного  начального
образования:
формирование  гражданской  идентичности  учащихся,  приобщение  их  к
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
готовность  учащихся  к  продолжению образования  на  последующих  ступенях
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  поведения  в
экстремальных ситуациях;
личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Внеурочная деятельность вынесена за рамки учебного плана. Время, отведённое
на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально до-
пустимой недельной нагрузки учащихся. Учебный год начинается  01.09.2023. В
годовом календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределе-
ние периодов учебного времени и каникул. Продолжительность учебного года в 1
классе составляет 33 недели, во 2- 4 классах – 34 недели. Для учащихся 1 классов
в середине третьей четверти устанавливаются дополнительные недельные канику-
лы в феврале. В 1 классах применяется «ступенчатый режим» учебных занятий в
первом  полугодии  с  постепенным наращиванием  учебной  нагрузки  в  соответ-
ствии с СанПиН  и продолжительностью урока 35минут (сентябрь-декабрь), начи-
ная с января  продолжительность урока 40 минут. Продолжительность урока во 2-
4 классах – 40 минут. 
Для использования при реализации образовательной программы выбраны учебни-
ки из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к ис-
пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-
тельных программ начального общего,  основного общего,  среднего общего об-
разования. Освоение образовательной программы начального общего образования
сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. В первых классах обуче-
ние проводится без балльного оценивания знаний и домашних заданий; формой
проведения  промежуточной аттестации  учащихся  по  всем предметам учебного
плана 2 - 4 классов является выведение четвертных и годовых отметок. Порядок
проведения промежуточной аттестации регулируется Положением  о формах, по-
рядке и периодичности текущего контроля успеваемости, промежуточной и ито-
говой аттестации обучающихся МБОУ  «Гимназия №5» г. Барнаула. 

Реализация  учебного  плана  МБОУ  «Гимназия  №5»  в  2023-2024  году
обеспечена кадровыми, учебно – методическими и материально – техническими
ресурсами.
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Учебный план начальное общее образование
на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 1
 абвгд

2 
абвгд

3 
абвгд

4 
абвгд

5
-дневная
неделя

5-
дневная
неделя

5-
дневная
неделя

5-
дневная
неделя

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 4

Родной язык и
литературное чтение на

родном языке

Родной язык 0 0 0 0

Литературное чтение
на родном языке

0 0 0 0

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

0 2 2 2

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание

(«окружающий мир»)

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных
культур и светской

этики

Основы религиозных
культур и светской

этики

0 0 0 1

Искусство
Изобразительное

искусство 
1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1
Технология Технология 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2
Всего: 20 22 22 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебный курс по выбору участников ОП,

Математика и конструирование 
1 н\о 1 зачёт 1 зачёт 0

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23
5-ти

дневная
неделя

5-ти
дневная
неделя

5-ти
дневная
неделя

5-ти
дневная
неделя

1 час по физической культуре реализуется во внеурочной деятельности  

Количество учебных недель: 1кл -33 недели, 2-4 классы-34 недели
Начало учебного года 1 сентября (Если этот день приходится на выходной день, то в
этом  случае  учебный  год  начинается  в  первый,  следующий  за  ним,  рабочий  день),
окончание  учебного года – 26 мая (Если этот день приходится на выходной день, то в
этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день)

4


